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Catching the ball : Action de réceptionner le ballon.

Change of direction : Changement de direction.

Change of pace : Changement de rythme.

Chest pass : Passe (à deux mains) à hauteur poitrine.

Clear out : Action de libérer un espace en coupant et changeant de côté en attaque.

Close out :  Action de sortir en défense sur l’adversaire dont on est responsable et qui
va recevoir le ballon (sprint sur plus ou moins une demi-distance et glissements rapides
dans la deuxième partie de la distance).

Court : Terrain.

Cover down :  Aide  sur  une  passe  à  un  pivot  (exemple  :  le  défenseur  d’un  ailier  qui
vient de servir un low post glisse vers ce low post pour aider le défenseur de celui-ci).

Creating a lead : Action de se créer une avance, un avantage par rapport à son défen-
seur.

Cross court pass : Se dit d’une passe latérale traversant le terrain.

Cross over step : Départ en dribble en pas croisé.

Cut  -  Cutting : Action de couper vers l’anneau.

Curl :  Mouvement  de  l’attaquant  qui  appelle  le  ballon  «  en  tournant  autour  »  de  son
équipier qui a placé l’écran.
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Defense : Défense.

Defensive rebound : Rebond défensif.

Deny (Denial position) : Action du défenseur qui conteste la passe.

Diamond and one : Se dit d’une défense avec quatre joueurs en zone en placement 1-2
-1(différence avec le Box and one où l’on place deux joueurs devant et deux derrière)
et un joueur affecté essentiellement à la garde d’un attaquant adverse.

Down screen : Ecran vers le fond, vers la baseline.

Drill : Exercice.

Drive : Débordement en dribble.

Drop step : Dribble puissant d’un low post avec pivot vers l’anneau et shoot.

Dubble teaming : Action par laquelle deux défenseurs mettent la pression sur l’atta-
quant qui a le ballon.

Dunk : Smash.


